L'IA SE CONSTRUIT sans les
femmes. ON CHANGE CA.
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15%

15 % des filles
choisissent la spécialité
Numérique & Sciences
Informatiques en
Terminale

source : DEPP publiée le
26 février 2026

25%

Seulement 25% des
filles choisissent une
formation STEM en
premiére année aprés
le bac

source : rapport de
I'IGESR-IGF

\

28°%

Seulement 28 % des
emplois du numérique
sont occupés par des

femmes

source : Insee/CDEFI,
2025

Matild-IA

BY PLANETE SCIENCES OCCITANIE

PROGRAMME EDUCATIF ET DE MENTORAT POUR LES
JEUNES FILLES AUTOUR DE L'IA ET DU NUMERIQUE

Un parcours progressif pour passer
de la découverte a la projection

Matild-IA est un programme d'une semaine en non-mixiteé,
proposeé en établissement scolaire, combinant ateliers,
projets et rencontres avec des professionnelles.

[l permet aux participantes de déconstruire les stéréotypes,
comprendre I'lA, expérimenter par des projets concrets et
se projeter vers les métiers du numérique et des sciences.

Donner au filles les clés pour comprendre et ouvrir leurs horizons

gmmm DEMYSTIFIER L'IA sy

— —

Ouvrir la “boite noire” de
) ) Identifier les biais,
latechnologie qui sous

tend les IA.

Sortir de lidée d'une

questionner la neutralité.
Relier IA, éthique et
technologie magique ou societe.
réservée aux experts

Se projeter grace a des
réles modéles féminins
passés et présents.
Rendre les métiers du

Expérimenter sans
jugement, dans des
espaces sécurises.

Déconstruire les L. ,
numeérique et de I'1A

L L ST T désirables et accessibles.

I'assertivité.

Eveiller, orienter, émanciper

e Développement de compétences numeériques et |A
e Esprit critique et scientifique renforce

e Confiance en soi et projection professionnelle

e Choix d'orientation éclairé et assumé

— Engagement fort pour I'égalité filles/gargons

S'outenir Matild-IA,
c'est...

V/ Former les citoyennes qui créeront les IA et le
numeérique de demain

v/ Agir en amont, la ou tout se joue

v Accompagner I'émancipation des filles dans le

numeérique et I'lA

CONTACT
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MORGANE BOUTERRE

RESPONSABLE DEVELOPPEMENT PLANETE SCIENCES OCCITANIE
MORGANE.BOUTERRE@PLANETE-SCIENCES.ORG

06 98 69 88 29



https://www.education.gouv.fr/inspection-generale-de-l-education-du-sport-et-de-la-recherche/filles-et-mathematiques-lutter-contre-les-stereotypes-ouvrir-le-champ-des-possibles-465606
https://www.education.gouv.fr/inspection-generale-de-l-education-du-sport-et-de-la-recherche/filles-et-mathematiques-lutter-contre-les-stereotypes-ouvrir-le-champ-des-possibles-465606
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