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Découvrez des animations sur :

o le golit et nos sens,

¢ lalimentation durable,

« les bactéries et la fermentation,
o larchéologie du repas.

9h00-12h00 / 14h00-17h00

Accueils de loisirs, centres sociaux de
Savigny-le-Temple et médiathéques de
Grand Paris Sud.

ﬁ VENDREDI 9 OCTOBRE

Cuisine et sciences
alimentaires

Ateliers animés par Planéte Sciences ile-
de-France et les étudiants du Lycée
Antonin Caréme.

Découvrez les secrets scientifiques de
la cuisine :

o les propriétés de l'ceuf,

les transformations de la créme et
des textures,

o les saveurs et les sensations.
o le goiit et nos sens,

o lalimentation durable,
L]
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les bactéries et la fermentation,
l'archéologie du repas.

@ Horaires :

9h00-10h00 / 10h00-11h00
14h00-15h00 / 15h00-16h00

Public :

Ecoles élémentaires de Savigny-le-
Temple.
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JEUDI 8 OCTOBRE

Les sciences dans l'assiette

@ Horaires :

9h00-10h30

10h45-12h15
14h00-15h30
15h45-17h15

888 Public :

e

Ateliers animés par les étudiants
de UIUT Sénart-Fontainebleau
Département Génie Biologie.

Découvrez des expériences sur :

o le golt et les expériences
sensorielles,

e la cuisine moléculaire,

e les aliments et leurs Collégiens et
transformations, lycéens des

o les différents types de .
cuisson, yp Cordées de la

« la réaction de Maillard,... Réussite (77).

/ SAMEDI 10 OCTOBRE
=

N7/ Journée ouverte a toutes et tous

Horaires :
10h00-12h00 / 14h00-18h00

Autour de ['ceuf
Découvrez leurs propriétés et certaines
réactions liées a leur utilisation.

Quand la cuisine devient un laboratoire
Observez les réactions scientifiques qui
transforment les aliments.

Le golt dans tous les sens
Testez vos perceptions et comment vos
sens influencent ce que vous mangez.

Manger demain : un défi scientifique
Explorez limpact de nos choix
alimentaires sur notre planéte.

Le monde invisible des bactéries
Comprenez comment certains micro-
organismes transforment les aliments.

La carpologie et larcheologle du repas
Menez une enquéte d'archéologue pour

retrouver les traces des repas du passé.

Public :
Familles
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&\ savigny-te-temple

Espace Prévert

igny-le-Te L
Savigny-le-Temple Samedi 10 octobre :

Du 7 au 10 octobre 2026
Gratuit

01.64.81.20.40
chahra.turbeaux@planete-sciences.org

journée ouverte a toutes et tous.
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